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JAdperkeciH anyra YChbIHBLIFaH NOKTOPaHT Ememie Epian AMup6exoBuuTiH
«Cyliek-0y1IBIK €T :Kyieci aypyJapbIHIa TeJepaanoJOrusiHbIH KIMHUKAJIBIK
KOJIIAHbLTYbD» TAKBIPHIOBIHAAFbI 3ePTTEY KYMbICHIHBIH
AHJATHACBHI

TakpIPBINTHIH 03€KTLIIrI.

Tipek-KUMBIT ~anmapaTbIHBIH = JKOHE CYHEK-OWIIIBIKET >KyHeciHiH aypynapsl (acipece
PEBMATOMITHI APTPUT ME€H CIIOHAMIOAPTPUT) OYKIII d5IeMIe MYTEIEKTIKKE OKEJIETiH €H KOl TapaliFaH
CO3BLIMAJTBI ATOJIOTHsSIAp KaTapbiHa xkaTaabl [Smolen et al., 2016; GBD 2021 Collaborators, 2023].
byn aypynapaa OybsIHAapABIH KaWTBIMCBI3 3aKbIMAAHYBIH OOJABIPMAy YIIiH €pTe AMArHOCTHKA OTe
MaHbI3Abl OOJFAaHBIMEH, KIMHHUKAJIBIK ToXKipuOene MAMarHo3 KOIOABIH Kemiryi (MbICalibl,
CTIOHAMJIOAPTPHUTTE OpPTa €CeMNIeH 7-8 KbUT) JeHCayIIbIK CaKTay >KyHeciHIeri oTKip Macene KyiiHue
Kanein oTelp [Garrido-Cumbrera et al., 2022]. byraH HeTi3iHEH paauOTIOTHSIIBIK KECKIHIEPII OKH
anathlH OLTIKTI paJHoNIOr-MaMaHJapblH TamIbUIBIFEl ceben. Ocbl opaiiia Tenepaguoiorus
reorpaQusUIbIK MIEKTeyJIep i )KOMbIT, KECKIHAEP/l KallIbIKTaH TajIayFa jkoHe OeiiH/Il MaMaHaapaAan
IIYFbUI KOHCYJbTALUSl adyFa MYMKIHZIK OepeTiH THIMII opi MHHOBAIMSAJIBIK IIEIIIM OOJIBII
tabbutanel [Hanna et al., 2020].

Kazipri uuprsik 19yipae Tenepaauoorust TeK CypeT alMacy Kypaibl eMec, Y3IiKci3 OitiM
Oepy sKoXyiHeciH ae Tanan ereni. Jlopirepiep MeH MalMEHTTEp YILIIH METUIMHAIBIK aKMapaTThIH
HET13r1 Ke3epiHiH OipiHe aitHanraH YouTube cuskTel muardopmanapaarsl 0eHHEKOHTEHTTIH carachl
MEH CeHIMILIIr KaTThl Kyobutaas! [Myeoung et al., 2024; Zengin & Onder, 2021]. Canacei3 aknapar
JMAarHOCTHKAJIBIK KATETIKTepPre YPBIHABIPYBl MYMKIH OOJFaHABIKTaH, OyJl OKy MaTepuaigapblHa
XaJbIKapanslK Banaanusuianrad mkanagapmet (GQS, DISCERN, PEMAT) toyernci3 ay Ut xKyprizy
Ke3eK KyTTipMec MiHaeT 6oibin cananazsl [Kocyigit & Akaltun, 2019].

TakelpeiiTeIH  TaFel Oip aca MaHbBABl KbIpbl — JKacauael wuHTemiekt (OKW) nen
MYJIBTUMO/IATIBBI YIIKeH TUIIIK Moaenbaepaid (LLM) menuninHara KapKeiH b eHyi [Guermazi et al.,
2024]. GPT-5 Thinking, Gemini xone DeepSeek CHAKTBI 03bIK TIATGOpMaIap TeAEPaaHoNIOT UsIBIK
’KYMBIC TIPOLIECiH OHTAMIaHABIPHII, TPHAXK YKacayFa KoHe KaJp TAIIIbUIBIFBIH KOIOFa 30p MYMKIH/IIK
O6epeni [Katzman et al., 2023]. Jleremmen, Oy MojenbAEpIiH PEBMATOMIATHl APTPUTTIH
CHeM(PUKATBIK PATUOIOTHSIIBIK OCNTIIePIH HAKTHI KIMHUKAIBIK JKaFIaia KaHIIATBIKTEI 1] TaH!
aJIaTBIHBI TYpaJIbl XKYHeli 3epTTeyep a1 ae keTkinikcis [Stoel, 2020].

ConbIMeH KaTap, Tenepanuoinorus MeH XKW anroputmaepid KIMHUKAJIBIK TOKiprOere Kayirncis
opi THIMAI €HTi3y YLIiH MHPPaKYphUTBIMIBIK, STHKAIBIK (IepeKTep Kayilci3iri) koHe KYKBIKTHIK
KeJepriiepJii €CKepeTiH FBUIBIMH HETi3/1e]reH MNPaKTHKAIBIK YCBIHBIMIAp o3ipiiey KaXeTTLTiri
tybiHaan otelp [Aldhafeeri, 2025]. Ocsunaiima, Tenepaanonorus MHOPaKYPHUIBIMBIH, HUQPIBIK
KOHTEHT carnachlH jxoHe JKU mnaTdhopManapbHBIH THIMAUTITIH KEIICH I 3ePTTE€Y — TUarHOCTHKAIIBIK
KeUIryai a3aiTy MeH Ka3ipri JeHCayJblK cakTay TakipuOeci YIIIH aca ©3eKTi OarblT OOJbII
TaObLIA b

3epTTeyaiH runorTe3achl.

Cyiiek-OyiIIbIKeT — KyHeci MaToJOTHsUIApblH  JUArHOCTHKAJIAyla  TeJIepaJuOJIOTUSHBI
KIIMHUKAJIBIK KOJJAaHY — JHArHOCTUKAIBIK KEIITyAl a3aiTyabplH 0acThl CTPATETUSIIBIK MEXaHU3MI
OoubIin TaObIIaABL. By perTe TenepaauoaorusiHbIH THIMIUTIT €Ki KYIIEHTYIII KOMIIOHEHT apKbLIbl
apranpl: XKacanas! uatemuiekt (K1) nminardopmanapsl IMarHOCTUKANBIK TPUAXK jKacay MEH «eKiHIII
HiKip» KaJbIITACTHIPYAbl KaMmTaMachl3 eTce, HU(QPIbIK MeauuuHaiblK KoHTeHTKe (YouTube)
KYPri3UIreH ayIuT TeJepaauoorus 3KOXKYHECIHIeri akmapaTThIK CEHIMAUIIK meH OutiM Oepy
calachlH HEIFalTagbl.

3epTTey KYMBICHIHBIH FHIBIMH KYHeci.

JlvccepTanysuiblK KYMBIC ©3apa THIFbI3 OailaHBICKAH YII CTPATETHSUIBIK OJIOKTaH TYpaTbhIH
KEIICH i FRUTBIMU JKYHEHI Kypaiabl:

1. Konuenryanapl-kmuHUKaNbIK O50ok: Tenepaguonorus HHPPaKyphUIBIMBIH MaMaH
TaIIBUIBIFBl JKaFTalbIHAA AUATHOCTUKAHBIH KOJDKETIMILIITIH apTThIPAThIH HETI3T1 KYHUETK SApo
peTiHe HEeTi13ACH 1.



2. AKnapaTThIK-Tanaay Onorel: XalblKapalblK Banmupanusuianrad mkanamap (GQS,
DISCERN, PEMAT) =erizinne uupiblKk KOHTEHT carachliH Oaraiiay apKbUTbl )KYHEHIH aKIapaTThIK
Kayinci3airi MeH 6isimM Oepy JeHrelin KaMTaMachl3 eTei.

3. TexHOTOrUAIBIK-HHHOBAIMSUIBIK OJIOK: PeBMATOMATHI apTpUTTIH 8 PaguOIOTHSIIBIK
6enrici OoiibiHma 160 6uHAPIBIK OaKbUIay HYKTECIHEH TYPAaThIH MacCHUBTI 6 capamibIHBIH «aJIThIH
CTaHAapThIMEH» canbicThlpy apkpisl KW mogpenpaepinin  (GPT-5, Gemini, DeepSeek)
JUArHOCTHKAJIBIK TUIMALUTITIH FEUIBIMHU TYPFBIIAH JOUEKTEH/I1.

3epTTEey MaKcarhl.

Cyiiek-OyJIIIBIKeT KoHE peBMaTHKAIIBIK aypyJiap/Ibl IMarHOCTUKAIay MeH 0acKapy yaepicinae
TeNepasuoaorust HH(PPaKYpPhUIBIMBIHBIH, MUQPPIBIK MEIUIUHAIBIK OCHHEKOHTEHTTIH JKOHE YIIKEeH
tingik moaenbaepre (LLM) Heri3genreH »acaHAbl MHTEIEKT TUIaT(OpMalapblHBIH KIMHUKAIBIK
TUIMIUTITIH KemeHai Oaranay, COHAai-aK OJIapAbl MEIUIIMHAIBIK TOKIpUOETe eHTi3YIiH FhUIBIMU
HETI3/Ie/ITeH MPAKTUKAJIBIK YCHIHBIMAAPBIH 931ipJIey.

3epTTey MiHAeTTEpI.

1. Cyilek-OyiubIKeT aypyJiapabl OacKapyAarbl TeNepaguoIOTUsHBIH HHQPPAKYPbUIBIMbIH,
KOJIJIaHBLTY ayKBIMBIH KOHE OHBIH KIIMHUKAIBIK MaHBI3bIH JJIEMJIIK TOXKIprOe HEeTi31HAe capanTay.

2. Cy#ek-OyJIIIbIKeT >KOHE pEeBMATHKANBIK aypyJjapAarbl TeJIepaauoJIOTUsIFa apHAJFaH
upiblK MeaunuHaibK OceitHekoHTeHTTIH (YouTube mmardopmacel MbicanbiHaa) OutiM Oepy
camachlHa, CCHIMIUTITT MeH OOBEKTUBTLIITIHE KPOCC-CEKIUSIIBIK Oaranay Kyprisy.

3. PeBMarouaTsl apTpUTTIH paAHONOTHSUIBIK OenriiepiH Oaranayga —capamiibuiapablH
STAJIOHBIK CTAaHJAPTHIMEH CAJBICTBIPA OTBIPHIN, YJIKEH Tiaik moxaenbaepre (LLM) nerizgenren
OpTYpJi ’KacaHIbl WHTEIUIEKT IUTaT(hOpMaNapblHBIH JUATHOCTHKANBIK THIMIUITT MEH IOJIriH
aHBIKTAY.

4. AnpiHFaH 3epTTey HOTWKeNepi Heri3iHae TIpeK-KUMBLI — ammaparsl — aypyJapbiH
JIUATHOCTHKAJIAy VIEpICIHIE TeNepaJuoJioTuss MEH KAacaHIbl HHTEUIEKT aJTOpPUTMIECPiH
KJIMHUKAJIBIK TOXKipHuOere Kayirncis opi THIMI1 eHri3y OOMBIHIIA MPAKTUKAJIBIK YCHIHBIMAAP 331pIiey.

3eprTey 00beKTicCi.

Cyliek-Oy/IIIbIK €T MaToJIOTUsIIAPBIHAAFEl TUATHOCTHKANBIK KEIITy/l azaiiTyra OarbpITTaFaH
TeJepauoIOTHSIIBIK 3KOXKYHE, COHBIH 1IIiHAEC OHBIH MHPPAKYPhUTBIMIBIK HET131, aKIMapaTThIK-011iM
O0epy optacekl (UUMPIBIK KOHTEHT) XOHE TEXHOJIOTUSIIBIK (KacaHIbl HWHTEIUICKT) KYIICHTYII
KOMIIOHEHTTEPi

3epTTeyain MaTepuaaAapsl JKIHE dicTepi.

1. HappaTtuBTi O0MOMeIMUMHAJBIK d/1e0ueTTep mOoJaybl (Bipinmi MinaeT 0olibIHIIA)

e Jluzaitn: HappaTuBTi OMOMEIUITMHATIBIK 97€OUETTEp HIOMYBI KYPriziaei.

o Jlepexkopnap: FruibiMu maTepuanmapabl i3aey xanbikapaiblk Web of Science, Scopus,
PubMed/MEDLINE xoane Directory of Open Access Journals (DOAJ) nepekkopiapblHIa sKy3ere
achIpPbUIATBHIH OO0JIAIbI.

e [3ney crpareruscer: I3aey mponecinge "Telemedicine", "Teleradiology", "Musculoskeletal
Diseases", "Rheumatoid Arthritis", "Spondylarthritis" cusikTsl kinT cezaepi meH MeSH tepmunaepi
KOJIaHbIa bl TeK aFbUIIIBIH TITIHAETI MaKajaiap ipiKTelir, oJapJblH iIIIHJETI €H ©3eKTUIepiHe
TEpEeH TaJiay Kacay >KOoCIapiiaHy/aa.

2. lInppabik MeTUIIUHAIBIK OeliHeKOHTEeHTTi Oaranay (Exinmi MinaeT 0oiibIHIIIA)

e Jluzaiin: Bip cOTTIK KeyIeHEH 3epTTey.

e Ipixtey amici: YouTube mnardopmacsinaarsl 6eHHEpONUKTEpre KeMEeH Il ayUT Ky pri3iie.
I3gey anropurmaepiHiH CcyOBeKTHBTUIINH OonabipMay yiriH Google Chrome Opay3sepiHiH
"MHKOTHUTO" PEKUMI MaiiJaJaHbUIbII, 13716y TAPUXbI TOJIBIFBIMEH Ta3apThLIA/IbI.

e Matepuan kesieMi: 4 KinT ce3 OoifblHIIA Buaeosap ipikrtenin ansHAbl. KaiitamaHaTsH,
aFBUTIIBIH TUTIHIE €MeC, Y3aKThIFbl | MUHYTTaH keM Hemece 60 MUHYTTaH acaThlH KOHE TEXHUKAIIBIK
carmacel Hamiap OEWHEPONMKTEp MIETTEeTUITeHHEH KEeHiH, KOPBITHIHABI TalayFa €H pEeJIeBaHTTHI
MaTepHaap eHri3iii.

e baranay Kypannmapel: OpOip BHUICOHBI 2 TAyelnci3 3epTTeyIIl KapalThiH Oosaibl (Iaysibl
Karmaimapaa 3-mi apoutp TtapTeuianbl). KonTentTiH OimiM Oepy camachl MEH CEHIMILTIr
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XalbIKapanslK 4 Banmupanusianran mkanameH emmeneni: 1) GQS (Global Quality Scale); 2)
Modified DISCERN cayannamacsl; 3) JAMA kpurepuiinepi; 4) PEMAT-A/V.

3. Kacanapl MHTE/IEKT INIATPOPMAJAPbIH KIMHUKAJIBIK cbiHay (YmiHmi minger
00J¥ibIHIIA)

e Jluzaitn: CanbiCThIpMaibl OMHAPIIBIK JUATHOCTHKAIIBIK 3epTTEY.

e 3epTTey MarepHuaibl: 3epTTeyaiH OipIiri peTiHae MalUeHT eMec, PeHTIeHOorpaMMalapIarbl
crienn(pUKaIbIK panoIOTHUIBIK OeNTisiep anbiHabl. PeBMaTonaTsl apTpHUTTiH 8 Herisri 6enrici (OybIH
CaHbUIAYBIHBIH TapBLTYBI, JeOpMalnsi, OPTAIBIK KHE IIETKI IPO3UsIap, OCTEONeHUs1, ocTeopurTep,
KapThUIal IIBIFYJIap, aHKWI03) OoibiHIIA OapibiFbl 160 nuarHocTUKanblK Oakbliay HYKTECIHEH
TYpATBIH MaCCUB KAJIBIITACTHIPBUIIBI

e DTaJIOHABIK CTaHIApT: 6 Toyenci3 cepTUUKATTaIFaH paauosior-capammsl 160 Oakpuiay
HYKTECIHIH opKalChIChl OOoWbIHIIA OMHApNbIK Oaranay (6ap/>kOK) >KYpri3in, KOHCEHCYC HETi3iHze
«anThIH CTaHAAPTThY OekiTri. CapammbuiapablH TiKipi TeH O6JIHTeH >KaFjaijap aJlbIHbBII
tactanranHaH keiiH, XU monenwaepin ceiHay ymiiH 143 BanupanusianraH Oakbliay HYKTeCi
nanmagTaHbULIbL.

oKW mopenpaepin Tekcepy: OpOip KeckiH KeMiHAe 3 MyJIbTHMOAAIBAbI YJIKEH TUHIK
mogenbre (LLM) sxykreneTiH 6onanbl. MOTIHMOHIIIK BIFBICY/IBI OOJIBIPMAY YILIH 9p CYpeT CailblH
YaT TapUXbl Ta3aPTHUIBII, jKaHA CECCHSI allIbUIBII OTHIPAIBI.

e 3eprreyai Jlokanbpl OMOITUKATBIK KOMHCCHUS MaKy1aasl (Xarrama 3, 9 minge 2025 xbin)

4. IlpakTHKaJBIK YCBIHBIMIAPABI J3ipJiey koHe KIMHUKAJIBIK TIKipubere eHrizy
omicremeci (Teprinmi wminger OoilibiHmIa). ANABIHFEI 3 Ke3€HHIH (TelepaauosioTus
MHQPPAKYPbUIBIMBIH, LUQPPABIK KOHTEHTTI oHe JKUW TuiMAimiria Tangay) FhUIBIMU-TIENTI
HOTIKEJIEP1 HEeT131H/1e MPAaKTUKANIBIK YCBIHBIMIAP 931pJICHII.

3epTTeyAiH FHUIBIMH KAHAJIBIFbI.

ePeBmarounTsl apTpuTTiH 8 crneunukaiblk Oenrici OoiibiHIIa 160 OMHAPIBIK OakbUIAY
HYKTECIHE HETI3/IeIreH CalbICTBIPMAlbl JTMArHOCTUKANBIK 3epTTey XKyprizy. Anram per KU
1aT(opMaliapbIHbBIH TUArHOCTUKAIBIK KaOUIeTI peHTreHOrpaMMaiapaarbl JKeKeJereH Oenrisiep
JIeHreiiHe MacCUBTI Oaraniay apKbUIbl 3€peIeH/Il, Oy HOTHXKeNepAiH OObEKTUBTUIIrH apTTHIPyFa
MYMKIHIIK Oep/ii.

® AJIFalll peT TeNepaaroIorusara apHaIFad U (PIIBIK MEAUINHAIBIK KOHTEHTKE KeIICH Tl ayIUT
xyprizy. YouTube mnardopmacsinnarsl OeiiHeMaTepuanaapabH 611iM 6epy carachkl MEH CeHIMILTIT
XanblKapanslK Banumanusianran 4 mkana (GQS, Modified DISCERN, JAMA, PEMAT-A/V)
apKbUIbI KPOCC-CEKIMSIIBIK Taaybl OTKI3Ie .

o TipeKk-KMMBUI amnmapaTthl aypyJiapblHAa JUAarHOCTUKAJIBIK KEIIiry/i a3aidTyra OarbITTalFaH,
KU-accuctupnenren Tpuaxk anropurMaepi MeH VPN/DICOM-mmu¢prnay xarramanapbiH
OipiKTipeTiH jkKaHa TeJIepaaroJIOTUSUIBIK KYMBIC TpoIleci a3ipieHai. by Monenb TuarHOCTHKAIBIK
camaHbl CaKTail OTBHIPHIN, AKMAPATTHIK KAYIMCI3MIKTI KaMTaMachl3 €TETIH OIpTyTac KIMHHKAIBIK-
TEXHOJIOTUSUIIBIK JKYHe peTiHe alFall peT HeTri3ae/i.

TeopusanbIK MaHBI3AbLIBIFbI.

3eprrey HoTmKenepi Tenepamuonorus MeH JKU-iH Tipek-KMMBLI ammapaTsl aypyJlapbiH
OackapyJarbl peJiHIH TEOPHUSJIBIK HETi3[epiH KeHedTelnl. MyJabTUMONANbIbl YIKEH TULIK
MOJICNIBJCPAIH pEeHTTeHOrpaMManapasl Tangay KaOuleTTepi MeH JAMarHOCTHKABIK IIeKTeyJepi
FBUIBIMM TYpFbIna Herizgenai. CoHnail-ak, BalugalMsIaHFaH MIKananapabl HUQpaslKk OutiM Oepy
KOHTEHTIH Oarasnayra OeiiMIey o/licHaMachl FhUIBIMHU TYPFBIAAH JOUEKTEINI.

IIpakTHKANBIK MAHBI3AbLIBIFbI.

o /luarnocTukaiabiKk Kemriryai Kbickapry: Tenepamuonorus meH KU mopenbaepin
KJIMHHUKAJIBIK KYMBIC TpOLECciHe OipiKTIpy aNrOpUTMIH 93ipiiey apKbUIbI PaguoIor-MaMaHIapIbIH
TaNIIBUIBIFBl JKaFIaiiblHAa (acipece Imanrail aiimMakTapa) aypyiapiabl alIblH ajla CKPUHUHITEYTe
KOHE «EKIHIII MIKip» alyFa MYMKIHIIK jKacanajsl Aen KyTutyne. by Tocin cioHamnoapTpuT mnex
PEBMATOMITHI APTPUT KE3IHIETI OpTalla ecenmneH OipHelle >KbUIFa CO3bUIATBIH TUATHOCTHUKAIBIK
KeIIITyJep/i allTapipIKTail a3aiTyFa bIKIA €TeTiH OONaIbl.



e /lopirepsep MeH nmanMeHTTepre apHajaraH nMQpabIK 0argap: XKocnapiaHFaH KOHTEHT-
aHaJN3 HOTWXKEJepl HeTi31Hae TelIepajnoyoTusl MaMaHAaphl MEH MAIlMEHTTEep YUIIH MEIHIUHAIBIK
aKnmapaTThl 1yphIC TaHIAY KPUTEPHUIAIepl YChIHBUIATHIH OO Ibl.

eHTerpauusiJiblK YCHIHBIMAAPABLI 33ipJiey: 3epTTey KOPBITBIHABUIAPHI — HETi31HIE
KJIMHHUKaJIapFa Tenepaauonorusisblk nHPpakypeuisiMasl (PACS/RIS xyiienepi) eHrizy, nepcoHai sl
OKBITY, IepeKTepIi Kopray (mudpiay) xKoHe alrOpUTMAEP/AIH )KYMBICBIHA MYJIBTHANCIUILTHHAPIIBIK
MOHHUTOPHHT XYPri3y OOMBIHIIA HAKTHI HYCKAYJIBIKTap MEH aJTOPUTMIEp ’kacaiMmak. byn xagam
JUCCEPTAIMSUTBIK JKYMBICTBIH HAKThl KOJJIaHOAIbl MAaHBI3bIH IC JKY3IHIE ONENAeyre MYMKIHIIK
oepeni.

Koprayra mbirapbliaTbIH Heri3ri epexesep.

1. TenepaavoNOTUSIBIK THOPUATI JKENJIepAl CYHEK-OYJIIIBIKET JKOHE PEeBMATUKAJIBIK
aypyiapaa KOJJaHy IMAarHOCTHKAHBIH IOJNAITIH apTTHIPBIN, OpTallla €CenmeH OipHeme XbUIFa
CO3BUIATBIH IMATHOCTUKAJIBIK KELIITy 11 aliTapyIbIKTall KbICKapTyFa MyMKIiH/IIK Oepei.

2. YouTube miatdopmachiHIAFbI TEIEPAINOIOTHIIBIK KOHTEHTTIH 0achiM O6eJIiri marueHTTep
MEH JKac Jopirepiiepre 6arbITTalFaHbIMEH, MaTepHaIapAblH OUTiM Oepy camachl KaTThl KYObIIabl,
COHJBIKTaH CEHIMJI aKmapar ajy YIIiH XaJbIKapajblK BaJHIAIMsUIaHFaH KypalJapMeH caparnrama
Kacay KoHe Clai-Tpe3eHTanus popMaThIHAAFEl BUACONAPIbl TAH1Ay KIMHUKAIBIK MaHbI3Fa HeE.

3. Mynbtumonansasl yiakeH timaik moxpensaep (GPT-5 Thinking, Gemini, DeepSeek)
PEBMATOMITHI apTPUTTIH PAJUOIOTUAJIBIK Oerijiepin Oaranayia Tayenci3 capaniibl 1opirepiaepain
KOPBITBIHJBICHIMEH CTATUCTHKAIBIK MAaHBI3ABl OpTalia KemiciM JeHreiin kepceremi. LLM
atopManapbl Jopirepiaepal alMacTbipa ajMaca Ja, KIMHHUKAJIBIK KYMBIC TpoIecinie "eKiHmIi
nikip" KOHE aNFalIKel CKPUHUHITIK TPHAX KYPabl PETIHAC COTTI KbI3MET €Te ajla/ibl.

4. XacaHapl MHTEIEKTI MEH TEJIEPATUOTIOTHSIHBI MEIUIIMHAIBIK MEKeMeJIepre TOJIBIKKAH IbI
earizy ymiH VPN-kanangapel, DICOM-mudpnaysl KoHE  aNTOpUTMAEPIAIH  JOJIITiHE
MYJbTHIUCIMIUIMHAPIBIK MOHUTOPHHI JKacayAbl KAMTUTBIH Kayilci3 opi CTaHgapTTalFaH
MHQPAKYPBUIBIM/IBIK XaTTaMallap/ibl KATaH CaKTay KaXKeT.

KopbIThIHABI.

1. OnemIik FBUIBIMH 9oJeOueTTepre >KYpri3uireH >KyHedl Moy TeslepaauoIorUsHbIH
PEBMATOJIOTHSUIBIK KOMEK CamachlH apTThIPYJIAFrbl «MH(QPAKYPBUIBIMIBIK SAPO» PETIHIEr peiiH
nonenaeni. 3eprrey O6apbIChIHAA CHOHAMIOAPTPUT CUSKTHI aypysap/Aa AUAarHOCTUKAJBIK KEUIryaiH
7-8 KbUTFa JIeHiH CO3BUIATHIHBI, OYJI pETTE TeIepauoIoThs MEH TelleMeIMIIMHAIIBIK TPHUaXK JKyHecl
JMATHOCTHKAIIBIK Ce3IMTANABIKTEI alTapIbIKTall apTThIpyFa MYMKIHIIK OepeTiHi anbikranabl. AKII
panuonorTapelHbIH 77,7%-b1 €3 TOXipHOECIHIE TENepaaroIOTUIHBI TeorpausuIbIK Keaepriiepai
KOIO JKOHE JKYMBIC YaKBITBIHAH ThHIC IIYFBUT KOHCYJIbTALMsUIAP ally YIIIH OeJICeH/l KOJJAaHATHIHBI
pactannel. byn — TenepaauoiorusHbIH Kail FaHa TEXHOJIOTHS eMeC, peBMAaTOJIOTHUAJarkl MaMaH
TANIIBUIBIFBl MOCEJIECIH MICHIETIH CTPATETHUIBIK MEXaHU3M €KEeHiH KOpCeTe/l.

2. YouTube mMemunMHaIBIK KOHTEHTIHE MUMPIBIK ayJUT KYPrizy HOTHXKeNIepi OJIeyMETTIK
Meanaaarbl TeNePaaHoOIOTUSIBIK KOHTEHTKE JKYPIi3UIreH KpOCC-CeKIMSIIBIK 3epTTey aKMapaTThIH
carachkl MEH CEHIMIUTITHIH OipKenKi emec ekeHiH kepceTTi. CapanTanran 44 OeitHeponukTiy 52,3%-
b1 >)koFapsl cananbl (GQS 4-5 ynait) nen TaHbUIIBL. 3epTTEy HOTHXKECIH/IE XKOFaphl carayibl KOHTEHTTIH
6aceiM Oeirin (81,8%) kociOu nopirepiep HalbIHIAFaHbl >KOHE BHMICO Y3aKTHIFBI MEH OHBIH
aknapartelk KyHABUTBIFBL  (GQS, DISCERN, PEMAT mkananapsl OOWBIHIIA) apachlHIa
CTaTHCTUKAIBIK MaHbI3bl OH Koppemsus (p<0.01) Gap exeni HaktbutaHnel. CoHpOai-ak, claiin-
npe3eHTanus GopMaThIHIAFbl BUACOIAPbIH OasHIayIIbl FaHAa KAThICAThIH BHJEOJIapFa KaparaH/aa
KIIMHUKAJIBIK CEHIMIUTIT dieKaiina skorapel ekeri (p<0.001) momenaenmi

3. PeBmartouaTsl apTpUTTIH 8 paxuoiorusuIblK Oesnrici OoiibiHma 160 Gakpluiay HYKTECiHAE
KYPri3uireH chiHaK HoTHXKeciHae Gemini Al sxorapsl ce3iMTanabIKThI (66,3%), anm GPT-5 Thinking
KOFaphbl cieunpuKanbUIbIKTH (77,8%) KOpceTTi.

4. Og3ipieHreH mpakTUKaiIblK YcbiHBIMAAp [bmmMkeHT («Kamamblk JUarHOCTHKAIIBIK
opranbik» ['KII) sxome Ammater («TMC» TenepaiuoONOTHSIIBIK — KENici) —KallaJapbIHBIH
JIMAarHOCTHKAJIBIK MEKEMeNlepiHe eHTi3UIal. 3epTTey HOTHXKENEepiH KIMHHUKAIBIK TaXipuoere
SHTi3y/11H TEXHUKAJIBIK KOHE 9TiICHAMAJIBIK HET1371epi Keneci OarpITTap OOMbIHIIA KY3€ere aChIPbUIIBL:
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e TenepaAMoNIOTHSIIBIK JKYMBIC TIpoIleci KeCKIHAEpAl cakTay J»koHe Oepy KyienepiHiH
(PACS/RIS) e3apa wuHTerpamusicelHa Herizgengi. Jlepekrepai KAIIBIKTBIKTaH —TachIMalaay
OapbIChIHAA TALMEHTTEPAIH JepOec MANiMETTEpiHIH KYNUSIBUIBIFBIH CakTay MakcaTbiHaa VPN-
TyHHenbJey *koHe DICOM-mmdpray xarramanapbl €HTI3UTII, XaJdbIKapajblK CTaHAApTTapra cai
Kayinci3 nupiblK opTa KaIbIITACTHIPBUIIBL.

e JKacanapl HHTEIUIEKT TUIATGOPMaapblH AUATHOCTUKAJIBIK Ti30€KKe OipiKTipy YUIIH apHaiibl
POJBAIK MPOMOT-WHXKUHUPUHT oficteMeci a3ipiaeHai. On apKpUIbl PEBMATOUATHl apTPUTTIH 8
cneunuKaibK Oenrici OOMbIHIIA OMHAPIIBIK TaJIay JKYPIi3eTiH «EKIHIII MiKip» aJropuTMi )KYMBIC
MPOLIECIHIH aKbIpaMac OOJITriHe alfHAJIbL.

e KambIKTarel MaMaHiap YIIiH pPaJuOJIOTHSUIBIK JKYMBIC CTaHIUSUIAPBI YHBIMAACTBIPBUIBIIL,
PanuoONOTHSUIBIK KOPBITBIHABUIAPABI KypbUIbIMIanFaH ecen (structured reporting) ¢opmartsiHga
JMaibIHAay XaTTamachl CHTI3UAl. byl Tocil KJIMHULMCT-PEBMATOJIOTTAp YIIIH aKHapaTThIH
OIpKENKLUIIr MEH HaKTBUIBIFBIH KAMTaMachl3 eTTi.

e YouTube cuskThl amslk miatdopmanapaarsl TUPPIbIK KOHTEHTTIH CEHIMAUIITIH Oaranayra
apHaJIFaH SICHAMANbIK Kypaujgap pe3uJCHTEp/l KOHE jKac ParoJIor MaMaHIApIbl OKBITY KOHE
MEKEMEHIH IIKi capanTaMablK O17iM 60a3achlH KAJIBIITACTHIPY YAepiciHe OipiKTipiii.

ABTOp YJIeci.

ABTOD 3epTTEYAiH TEOPHSUIBIK HET131H KaJlall, TeJIePaAUOIOTUSTHBI HET13T1 KIIMHUKAIBIK «SIPO»,
an XU MeH mudpnbIK ayauTTi OHBI «KYLIEHTYIID» KOMIOHEHTTEp pPETIHAE KapacThIPaThIH
MEepapXUSUIBIK FBUTBIMU JKYHEHI AepOec KypacThIpAbl. OIEMIIK THKIpHOeaeri TenepaaronorusHbIH
peIIi MEH peBMaTOJIOTHSIIAFbl AMArHOCTHKAJIBIK KTy MOCEIeCiHE apHaJIFaH FhUIBIMU 9/1e0ueTTepre
KemeHai Tangay xacaasl. YouTube mmargopmacsinaarsr 200 OeitHemarepuaniad 44 peieBaHTTHI
BUJICOHBI 1PIKTEN, OJApAbl XalbIKapaldblK BATHIAIUSUIAHFAH IIKalla apKbpUIbl JaepOec Oaramajbl.
PeBMaTouAThl apTpUTTiH 8 paanonorusuibiK Oenrici OoibiHma 160 OuHapbIK OaKblIay HYKTECIHEH
TYpaTblH MAaCCUBTI  KaJBINITACTBIPHIN, MYJIbTHUMOAAIBABl  YJIKEH TUILIK  MOJENbACpMEH
JMArHOCTHKAIBIK SKCTIEPUMEHTTI TOJBIKTAM 031 )KYprizai. TenepaauoaorusuiblK )KYMBIC MPOIIECiHIH
anropurmzaepi MmeH VPN/DICOM-mmudpnayasl KaMTHTBIH KayilCi3liK XaTTaMallapblH d3iplierl,
onapzp! IIIBIMKEHT jkoHe AMaThl KajalapbIHIAFbl KIMHUKAIBIK PaKTHKaFa eHTi3/1i.

By 3eprTey 63 6acTamMachIMEH JKy3ere achlpbUIFaH xo0a asChIHIA KYPTi3UIdi.
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