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произрастающих на юго-востоке Казахстана»

Актуал
ьность:

Полученные научные результаты и сформулированные концепции направлены на
изучение фармацевтических свойств кустарниковых растений производственного
значения C. tianschanica и R. schrenkiana.

В настоящее время разработка лекарственных средств требует соблюдения
современных требований к доклинической оценке новых фармакологических
соединений. В рамках данного проекта будут проводиться работы по
совершенствованию научных и организационных аспектов доклинических
исследований новых отечественных лекарственных средств в соответствии с
требованиями их последующего вывода на фармацевтический рынок.

Согласно требованиям, действующим в сфере обращения лекарственных средств,
проведение экспериментальных исследований на животных, а также обеспечение
эффективными и безопасными препаратами с учётом современных достижений
медицинской науки и промышленных технологий, являются основополагающими
принципами данного исследования.

Цель: Геоботаническая характеристика лекарственных кустарников (C. tianschanica, R.
schrenkiana), произрастающих на юго-востоке Казахстана, изучение влияния
полученных из них экстрактов на организм животных с экспериментальным
сахарным диабетом, а также определение эффективности основных
биологических групп соединений с целью расширения базы перспективного
лекарственного сырья, имеющего промышленное и экономическое значение и
используемого в фармацевтике и здравоохранении страны.

Задачи: Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие основные
задачи:

1. Определить ресурсную базу и фитоценотические особенности
растений R. schrenkiana и C. tianschanica;
2. Изучить фитохимический состав собранного растительного сырья,
определить основные биологически активные соединения растений R.
schrenkiana и C. tianschanica, а также провести их
анатомо-морфологические исследования;
3. Провести серию экспериментов in vitro по изучению воздействия
биологически активных соединений, полученных из исследуемых
растений, на организм животных с экспериментальным сахарным
диабетом;
4. Исследовать антиоксидантное влияние растительных экстрактов на
осмотическую устойчивость мембран эритроцитов и уровень перекисного



окисления липидов в микросомах печени;
5. Провести комплексную оценку биологически активных соединений
растений R. schrenkiana и C. tianschanica и подготовить рекомендации по
разработке фитопрепаратов;
6. Опубликовать результаты исследования по научному направлению
проекта не менее чем в 2 (двух) рецензируемых научных изданиях,
входящих в базы данных Web of Science (в журналах первых трёх
квартилей по импакт-фактору) или Scopus (с показателем CiteScore не
менее 50 процентиля). Кроме того, участники проекта планируют
ежегодное участие в научных конференциях по тематике проекта.

Для выполнения поставленных задач планируется реализация проекта в
соответствии со шкалой уровней технологической готовности (TRL) — от выбора
уровня (TRL 1 — определение возможности разработки новой технологии на
уровне фундаментальных исследований) до этапа опытно-конструкторских
разработок (TRL 4 — экспериментальные разработки).

В частности, предполагается последовательное выполнение работ: от
определения ресурсной базы и фитоценотических особенностей лекарственных
кустарников производственного значения (R. schrenkiana и C. tianschanica) до
интеграции конструкторских и технологических компонентов биологически
активных соединений, проведения серийных экспериментов in vitro по изучению
их воздействия на организм животных с экспериментальным сахарным диабетом,
разработки рекомендаций по созданию фитопрепаратов, а также идентификации
их функциональных характеристик и публикации результатов в международных
научных изданиях.

Таким образом, основными научно-техническими результатами работы станут
документация лабораторных и технологических процессов (геоботанических,
фитохимических, биомедицинских), а также разработка методов и подходов к
получению экологически чистых и эффективных фитопрепаратов на основе
рационального использования биологических ресурсов и сохранения
биоразнообразия.

Ожидаем
ые и
достигнут
ые
результат
ы:

Планируется публикация результатов исследования по научному направлению
проекта в следующих научных работах:

1. не менее 2 (двух) статей в рецензируемых научных изданиях,
индексируемых в базе данных Web of Science (в журналах первых трёх
квартилей по импакт-фактору) или в базе данных Scopus (с показателем
CiteScore не менее 50 процентиля);
2. систематизация результатов исследования в виде методических
рекомендаций с возможной публикацией в форме монографии в



отечественных издательствах;
3. получение патентов. По результатам исследования возможно
оформление патентов на национальном или международном уровне;
4. разработка научно-технической и конструкторской документации.
Результаты проекта могут быть использованы при создании
фармацевтических разработок на основе изучения биологически активных
соединений лекарственных средств в соответствии с международными
стандартами, а также при подготовке аналитических нормативных
документов Министерства здравоохранения Республики Казахстан по
лекарственному растительному сырью;
5. будет проведено углублённое исследование антиоксидантного и
противодиабетического действия экстрактов растений R. schrenkiana и C.
tianschanica, включая их влияние на кровь животных и осмотическую
устойчивость мембран эритроцитов. Лекарственные растения юго-востока
Казахстана имеют важное значение для фармацевтической и медицинской
промышленности. Выявление их терапевтических свойств в перспективе
позволит проводить клинические и биологические исследования,
направленные на разработку новых фитопрепаратов, а также будет
способствовать развитию биоразнообразия, экологии, фармацевтической и
медицинской отраслей Республики Казахстан. Полученные данные могут
быть использованы для разработки доклинических фитопрепаратов
растительного происхождения для лечения сахарного диабета, а также в
качестве пищевых добавок или ингредиентов. По результатам проекта
возможно опубликование материалов в средствах массовой информации
Республики Казахстан и подготовка научно-методических рекомендаций;
6. влияние ожидаемых результатов на развитие приоритетных научных
направлений и смежных отраслей науки и технологий. Результаты могут
быть использованы в образовательных учреждениях, а также в
ботанических и фармакопейных организациях. Выделение биологически
активных соединений из лекарственных растений на территории
Казахстана имеет важное практическое значение для охраны здоровья
населения. Экономический эффект может быть достигнут за счёт
рационального использования природных ресурсов лекарственных
растений в фармацевтической промышленности. Социальный эффект
заключается в развитии лекарственных растений местных регионов и
улучшении здоровья населения;

В соответствии с реформами в сфере обращения лекарственных средств,
проведение экспериментальных исследований на животных и обеспечение



эффективными и безопасными препаратами с учётом современных достижений
медицинской науки и промышленности являются основополагающими
принципами данного исследования.

В условиях отсутствия на фармацевтическом рынке Казахстана современных
экологически чистых отечественных препаратов противовоспалительного и
противодиабетического действия наблюдается высокий спрос на разработку
новых эффективных лекарственных средств. Реализация поставленных задач
позволит расширить возможности практического применения выбранных
лекарственных растений и создать основу для разработки фитопрепаратов с
противовоспалительным и противодиабетическим действием, а также для
подготовки протоколов их клинических испытаний.

7. дополнительно будут представлены качественные и количественные
характеристики, а также другие прямые и косвенные результаты проекта.

Впервые в соответствии с международными стандартами будет проведена
комплексная оценка геоботанических, биологических, фитохимических и
биомедицинских особенностей, а также лечебных свойств растений R. schrenkiana
и C. tianschanica, произрастающих в юго-восточных горных районах Казахстана.
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